
A F F I T T A C A M E R E

PERCORSO IN BICI

Sarcidano

Descrizione

Il percorso in bici, circolare e lungo 71,6 km, con partenza 
dalla nostra struttura, ti permetterà di scoprire i luoghi più 
interessanti del Sarcidano, regione storica della Sardegna 
Centrale. A cominciare dalla zona di Isili, dove si trovano il 
Nuraghe Is Paras, del XV secolo a.C., e le Falesie, “palestra” 
perfetta per gli appassionati di free clambing. Nella stessa 
località inoltre potrai visitare il Museo dell’Arte del Rame e 
del Tessuto. Qualche pedalata ancora e si arriva a Nurallao 
per ammirare la Tomba dei Giganti di Aiodda. Più avanti, a 
Laconi, si trovano il Museo dei Menhir e il Parco Aymerich. 
Si prosegue per i paesi di Nureci, Genoni e Nuragus, fino ad 
arrivare al parco della Giara di Gesturi. Ancora qualche 
chilometro e si giunge a Barumini che ospita l’area 
archeologica di Su Nuraxi e Casa Zapata, edificata tra il XVI 
e il XVII secolo. Il tour passa poi per Gergei e si conclude ad 
Escolca.

INFORMAZIONI SUL 
PERCORSO

Distanza: 71,6 km

Circolare: si

Altitudine Comulativa 
Salita: 1564 m

Altitudine Comulativa 
Discesa: -1564 m

Altitudine max: 572 m

Altitudine min: 176 m

Scanerizzando il codice QR con 
il tuo smartphone potrai 
accedere al percorso su Google 
Maps e vedere foto del 
percorso.
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